ПРИЛОЖЕНИЕ 

к адаптированной основной 

общеобразовательной программе

начального общего образования 

Муниципального бюджетного

 общеобразовательного учреждения

«Средняя общеобразовательная школа№8» 

г. Кудымкара
на 2020-2021 учебный год

АДАПТИРОВАННАЯ  ПРОГРАММА
для учащихся 3Б класса

Срок реализации программы 1год (2020-2021 учебный год)
Ответственный за реализацию программы:

Хорошева Л.И., заместитель директора по УВР,

Котельникова Л.В.., учитель начальных классов
Согласовано
Родители:

-----------------. __________________
----------------. ___________________
----------------. ___________________
Кудымкар, 2020

Содержание

I.Целевой раздел

1.1. Пояснительная записка

1.2. Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР 

1.3. Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР
1.4. Рекомендации специалистов ПМПК  

1.5. Принципы и подходы к формированию программы для обучающегося с задержкой психического развития                             

1.6. Планируемые результаты

II. Содержательный раздел

2.1.Содержание программных учебных предметов

2.2.Коррекционная программа

III. Организационный раздел

3.1.Расписание коррекционных занятий

3.2.Внеурочная деятельность

I.Целевой раздел

1.1.Пояснительная записка

Нормативно-правовую базу разработки индивидуального образовательного плана обучающихся с задержкой психического развития (вариант 1) составляет:
1.Конвенция о правах ребёнка
2.Конституция Российской Федерации
3.Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. №273-ФЗ
4.Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями от 19.12.2014г. №1598
5.Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития
6.Лицензия на осуществление образовательной деятельности
7.Свидетельство о государственной аккредитации
8.Учебный план на 2020-2021 учебный год

9.Устав МБОУ «СОШ №8»

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития(ЗПР) – это образовательная программа, адаптированная для обучения данной категории обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. Реализация адаптированного образовательного плана направлена на формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие личности (нравственное, эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое) в соответствии с принятыми в семье и обществе нравственными и социокультурными ценностями; овладение учебной деятельностью.
Цель создания программы: создание оптимальных условий для развития индивидуального потенциала ребенка, обучающегося в инклюзивном классе.
    Задачи:

1.Создать условия для освоения образовательной программы всеми учащимися инклюзивного класса:

— организация в классе развивающей предметной среды;

— создание атмосферы эмоционального комфорта, формирование взаимоотношений в духе сотрудничества и принятия особенностей каждого;

— формирование у детей позитивной, социально направленной учебной мотивации;

— применение адекватных возможностям и потребностям обучающихся современных технологий, методов, приемов, форм организации учебной работы;

— адаптация содержания учебного материала, выделение необходимого и достаточного для освоения ребенком с ОВЗ;

— адаптация имеющихся, и разработка необходимых учебных и дидактических материалов. 

2.Создать условия для адаптации детей с ограниченными возможностями здоровья в группе сверстников, школьном сообществе:

— организация уроков, внеучебных и внеклассных мероприятий с использованием интерактивных форм деятельности детей;

· организация внеклассной работы, направленной на раскрытие творческого потенциала каждого ребенка, реализацию его потребности в самовыражении, участии в жизни класса, школы;

  — использование адекватных возможностям детей способов оценки их учебных достижений, продуктов учебной и внеучебной деятельности.

3.Привлекать дополнительные ресурсы поддержки:

— специалистов психолого-педагогического сопровождения к участию в проектировании и организации образовательного процесса в инклюзивном классе;

— формирование запроса на методическую и психолого-педагогическую поддержку как со стороны специалистов школы, так и со стороны «внешних» социальных партнеров — методического центра, ППМС центра, общественных организаций;

— организация взаимодействия с родителями в духе сотрудничества и разделения ответственности.

        - повышать профессиональную компетенцию.
1.2.Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР

1.Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом развитии, подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания специальных условий.
2.Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа школьников. Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или функциональная недостаточность центральной нервной системы, конституциональные факторы, хронические соматические заболевания, неблагоприятные условия воспитания, психическая и социальная депривация. Подобное разнообразие этиологических факторов обусловливает значительный диапазон выраженности нарушений — от состояний, приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, требующих отграничения от умственной отсталости. 

3. Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными познавательными способностями, специфическими расстройствами психологического развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности и/или поведения. Общими для всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени выраженные недостатки в формировании высших психических функций, замедленный темп либо неравномерное становление познавательной деятельности, трудности произвольной саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения речевой и мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной ориентировки, умственной работоспособности и эмоциональной сферы.

4.Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР зависит не только от характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического по своей природе) нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания (раннего и дошкольного).

5.Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – от практически нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко устранимые трудности, до обучающихся с выраженными и сложными по структуре нарушениями когнитивной и аффективно-поведенческой сфер личности. От обучающихся, способных при специальной поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми сверстниками, до обучающихся, нуждающихся при получении начального общего образования в систематической и комплексной (психолого-медико-педагогической) коррекционной помощи. 

6.Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с ЗПР определяет необходимость многообразия специальной поддержки в получении образования и самих образовательных маршрутов, соответствующих возможностям и потребностям обучающихся с ЗПР и направленных на преодоление существующих ограничений в получении образования, вызванных тяжестью нарушения психического развития и способностью или неспособностью обучающегося к освоению образования, сопоставимого по срокам с образованием здоровых сверстников.

1.3.Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР
Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, определяют особую логику построения учебного процесса и находят своё отражение в структуре и содержании образования. Наряду с этим современные научные представления об особенностях психофизического развития разных групп обучающихся позволяют выделить образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и специфические. 
К общим потребностям относятся: 
-получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления первичного нарушения развития;

-выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преемственность между дошкольным и школьным этапами;

-получение начального общего образования в условиях образовательных организаций общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям обучающегося с ОВЗ;

-обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе индивидуальной работы;

    -психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с педагогами и соучениками; 

-психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи и образовательной организации;

-постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы образовательной организации.
Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.1), характерны следующие специфические образовательные потребности:
-адаптация основной общеобразовательной программы начального общего образования с учетом необходимости коррекции психофизического развития;

-обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы (ЦНС) и нейродинамики психических процессов, обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, пониженного общего тонуса и др.)

-комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого лечения, направленного на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, а также специальной психокоррекционной помощи, направленной на компенсацию дефицитов эмоционального развития, формирование осознанной саморегуляции познавательной деятельности и поведения

-организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы ("пошаговом» предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, использовании специальных методов, приемов и средств, способствующих как общему развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных недостатков развития)

-учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обеспечение индивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном пространстве для разных категорий, обучающихся с ЗПР

-профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации

-постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики психофизического развития

обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно

-постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к себе, окружающему предметному и социальному миру

-постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в закреплении и совершенствовании освоенных умений

-специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации взаимодействия с действительностью

-постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения

использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и поведения

-развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков социально одобряемого поведения

-специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь взрослого

-обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации (сотрудничество с родителями, активизация ресурсов семьи для формирования социально активной позиции, нравственных и общекультурных ценностей
1.4 Заключение специалистов ПМПК

          В соответствии с заключениями специалистов ПМПК и заявлениями родителей (законных                                     представителей) переведены на обучение по АООП НОО 3 человека (КП, МС, СВ)

Рекомендации специалистов ПМПК (КП)
1.Специалист ПМПК (врач): лечение 2 раза в год.

2.Педагог-психолог: формирование внутренних мотивов обучения; развитие психических процессов: словесно-логического мышления, долговременной и зрительной памяти, произвольного внимания, восприятия. 
 3.Учитель-логопед: преодоление нарушений звукопроизношения, развитие фонематических процессов, развитие лексико-грамматической стороны речи.

Развитие навыков письма и чтения.

4.Учитель-дефектолог: развитие счетных операций, формирование целостной картины мира
Рекомендации специалистов ПМПК (МС)
1. Специалист ПМПК (врач): лечение 2 раза в год.

2. Педагог-психолог: развитие познавательных процессов: слуховая и зрительная память словесно-логического мышления, произвольного внимания, восприятия. 
3. Учитель-логопед: развитие фонематических процессов, обогащение словаря различными частями речи, развитие лексико-грамматической стороны речи.

Формирование навыков письма и чтения.

4. Учитель-дефектолог: развитие пространственных и временных представлений, счетных операций, представлений об окружающем мире. Развитие умения анализировать текст задачи

Рекомендации специалистов ПМПК (СВ)
1. Специалист ПМПК (врач): лечение 2 раза в год.

2. Педагог-психолог: формирование пространственных и временных представлений развитие психических процессов: память, внимание, логические операции анализа и синтеза. Развитие мелкой моторики руки. 
3. Учитель-логопед: развитие фонематических процессов, обогащение словаря различными частями речи, развитие лексико-грамматической стороны речи.

Формирование навыков письма и чтения.

4. Учитель-дефектолог: развитие пространственных и временных представлений, счетных операций, представлений об окружающем мире. 
1.6. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ (русский язык)
Личностные  результаты: 

· Формирование чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России; осознание своей этнической и национальной принад​лежности, формирование ценностей многонационального российского Общества; становление гуманистических и демократических ценностных ориентации.

· Принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мо​тивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения.

· Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств.

· Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками, развитие умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций.

· Формирование целостного, социально ориентированного взгляда на  мир в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий.

· Формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов.

Метапредметные результаты:

· Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учеб​ной деятельности, поиска средств её осуществления.

· Формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями  к реализации, определять наиболее эффективные способы достижения

· Использование знаково-символических средств представления ин​формации.

· Активное использование речевых средств и средств для решения  коммуникативных и познавательных задач.

· Овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений действительности в соответствии с со​держанием учебного предмета «Русский язык».

· Использование различных способов поиска (в справочных источниках), сбора, обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации Информации.

· Умение работать в материальной и информационной среде на​чального общего образования (в том числе с учебными моделями) в со​ответствии с содержанием учебного предмета «Русский язык»

· Формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями  ее реализации, определять наиболее эффективные способы достижения результата

· Активное использование речевых средств и средств для решения  коммуникативных и познавательных задач

· Готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать воз​можность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою, излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и оцен​ки событий.

Предметные результаты:

· Формирование первоначальных представлений о единстве и много​образии языкового и культурного пространства России, о языке как ос​нове национального самосознания.

· Сформированность позитивного отношения к правильной устной и письменной речи как показателям общей культуры и гражданской по​зиции человека.

· Овладение первоначальными представлениями о нормах русского языка (орфоэпических, лексических, грамматических, орфографических, пунктуационных) и правилах речевого этикета.

· Осознание безошибочного письма как одного из проявлений соб​ственного уровня культуры, применение орфографических правил и пра​вил постановки знаков препинания при записи собственных и предло​женных текстов. Владение умением проверять написанное.

· Формирование умений опознавать и анализировать основные еди​ницы языка, грамматические категории языка, употреблять языковые единицы адекватно ситуации речевого общения.

· Понимание обучающимися того, что язык представляет собой явле​ние национальной культуры и основное средство человеческого общения; осознание значения русского языка как государственного языка Россий​ской Федерации, языка межнационального общения.

· Формирование умения ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях общения, выбирать адекватные языковые средства для успешного решения коммуникативных задач при составлении несложных моно​логических высказываний и письменных текстов.

· Овладение учебными действиями с языковыми единицами и фор​мирование умения использовать знания для решения познавательных, практических и коммуникативных задач.

· Освоение первоначальных научных представлений о системе и структуре русского языка: фонетике и графике, лексике, словообразо​вании (морфемике), морфологии и синтаксисе; об основных единицах языка, их признаках и особенностях употребления в речи.

Планируемые результаты освоения (математика)
Личностные результаты

· Будет сформировано чувство гордости за свою Родину, российский народ и историю России; целостное восприятие окружающего мира.

· Будут заинтересованы в приобретении и расширении знаний и способов действий.

· Будут сформированы навыки самооценки, умение анализировать свои действия и управлять ими.

· Научатся  сотрудничать со взрослыми и сверстниками.

Метапредметные результаты

· Овладеют способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, находить средства и способы её осуществления.

· Овладеют способами выполнения заданий творческого и поискового характера.

· Научатся планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её выполнения, определять наиболее эффективные способы достижения результата.

· Научатся использовать знаково-символические средства представления информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебно-познавательных и практических задач.

· Освоят речевые средства и средства информационных и коммуникационных технологий для решения коммуникативных и познавательных задач.

· Научатся использовать различные способы поиска (в справочных источниках и открытом учебном информационном пространстве Интернета), сбора, обработки, анализа, организации и передачи информации в соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета, в том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры компьютера, фиксировать (записывать) результаты измерения величин и анализировать изображения, звуки, готовить своё выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением.

· Овладеют логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям.

· Научатся слушать собеседника и вести диалог; готовность признать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения.

· Овладеют начальными сведениями о сущности и особенностях объектов и процессов в соответствии с содержанием учебного предмета «математика».

· Овладеют базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами.

· Научатся работать в материальной и информационной среде начального общего образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием учебного предмета «Математика».

Предметные результаты
· Научатся использовать приобретённые математические знания для описания и объяснения окружающих предметов, процессов, явлений, а также для оценки их количественных и пространственных отношений.

· Овладеют основами логического и алгоритмического мышления, пространственного воображения и математической речи, основами счёта, измерения, прикидки результата и его оценки, наглядного представления данных в разной форме (таблицы, схемы, диаграммы),записи и выполнения алгоритмов.

· Освоят первоначальный опыт применения математических знаний для решения учебно-познавательных и учебно-практических задач.

· Научатся выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и числовыми выражениями, решать текстовые задачи, выполнять и строить алгоритмы и стратегии в игре, исследовать, распознавать и изображать геометрические фигуры, работать с таблицами, схемами, графиками и диаграммами, цепочками, представлять, анализировать и интерпретировать данные.

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ

Соответствует   основным положениям Федерального го​сударственного образовательного стандарта начального общего образования, требованиями основной образовательной программы начального общего образования МБОУ «СОШ №8», Концепции федеральных государственных образовательных стандартов для детей с ограниченными возможностями здоровья, с учетом возможностей традиционной программы, УМК «Школа России» и ориентирована на коррекционную работу.
С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей, обучающихся с ЗПР предметные результаты должны отражать: 

Русский язык:

1) формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания; 

2) формирование интереса к изучению родного (русского) языка; 

3) овладение первоначальными представлениями о правилах речевого этикета; 

4) овладение основами грамотного письма; 

5) овладение обучающимися коммуникативно-речевыми умениями, необходимыми для совершенствования их речевой практики; 

6) формирование позитивного отношения к правильной устной и письменной речи как показателям общей культуры и гражданской позиции человека; 

7) использование знаний в области русского языка и сформированных грамматико-орфографических умений для решения практических задач. 

Литературное чтение:

1) понимание литературы как явления национальной и мировой культуры, средства сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций; 

2) осознание значимости чтения для личного развития; формирование представлений о мире, российской истории и культуре, первоначальных этических представлений, понятий о добре и зле, нравственности; успешности обучения по всем учебным предметам; 

3) осознанное, правильное, плавное чтение вслух целыми словами сиспользованием некоторых средств устной выразительности речи; 

4) понимание роли чтения, использование разных видов чтения; 

5) формирование умения осознанно воспринимать и оценивать содержание текстов, участие в обсуждении прочитанных произведений, умение высказывать отношение к поступкам героев, оценивать поступки героев и мотивы поступков с учетом принятых в обществе норм и правил; 

6) достижение необходимого для продолжения образования уровня читательской компетентности, общего речевого развития, т.е. овладение техникой чтения вслух и про себя, элементарными приемами интерпретации, анализа и преобразования художественных, научно-популярных и учебных текстов; 

7) формирование потребности в систематическом чтении; 

8) выбор с помощью взрослого интересующей литературы. 

Математика: 

1) использование начальных математических знаний о числах, мерах, величинах и геометрических фигурах для описания и объяснения окружающих предметов, процессов, явлений, а также оценки их количественных и пространственных отношений; 

2) приобретение начального опыта применения математических знаний для решения учебно-познавательных и учебно-практических задач; 

3) умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и числовыми выражениями, решать текстовые задачи, умение действовать в соответствии с алгоритмом и, исследовать, распознавать и изображать геометрические фигуры; 

Окружающий мир: 

1) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей семье, истории, культуре, природе нашей страны, е. современной жизни; 

2) расширение, углубление и систематизация знаний о предметах и явлениях окружающего мира, осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде; 

3) усвоение простейших взаимосвязей и взаимозависимостей между миром живой и неживой природы, между деятельностью человека и происходящими изменениями в окружающей среде; 

4) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире, умение прогнозировать простые последствия собственных действий и действий, совершаемых другими людьми; 

          Изобразительное искусство: 

1) сформированность первоначальных представлений о роли изобразительного искусства в жизни человека, его роли в духовно-нравственном развитии человека; 

2) развитие эстетических чувств, умения видеть и понимать красивое, дифференцировать красивое от «некрасивого», высказывать оценочные суждения о произведениях искусства; воспитание активного эмоционально-эстетического отношения к произведениям искусства; 

3) овладение элементарными практическими умениями и навыками в различных видах художественной деятельности (изобразительного, декоративно-прикладного и народного искусства, скульптуры, дизайна и др.); 

4) умение воспринимать и выделять в окружающем мире (как в природном, так и в социальном) эстетически привлекательные объекты, выражать по отношению к ним собственное эмоционально-оценочное отношение; 

5) овладение практическими умениями самовыражения средствами изобразительного искусства. 

Музыка: 

1) формирование первоначальных представлений о роли музыки в жизни человека, ее роли в духовно-нравственном развитии человека; 

2) формирование элементов музыкальной культуры, интереса к музыкальному искусству и музыкальной деятельности, формирование элементарных эстетических суждений; 

3) развитие эмоционального осознанного восприятия музыки, как в процессе активной музыкальной деятельности, так и во время слушания музыкальных произведений; 

4) формирование эстетических чувств в процессе слушания музыкальных произведений различных жанров; 

5) использование музыкальных образов при создании театрализованных и музыкально-пластических композиций, исполнении вокально-хоровых произведений, в импровизации. 

               Технология:

1) формирование навыков самообслуживания, овладение некоторыми технологическими приемами ручной обработки материалов, усвоение правил техники безопасности; 

2) формирование умений работать с разными видами материалов (бумагой, тканями, пластилином, природным материалом и т.д.); выбирать способы их обработки в зависимости от их свойств; 

3) формирование организационных трудовых умений (правильно располагать материалы и инструменты на рабочем месте, выполнять правила безопасной работы и санитарно-гигиенические требования и т.д.) 

4) приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной деятельности, сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации; 

5) использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач. 

              Физическая культура 

1) формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для укрепления здоровья человека, физического развития, повышения работоспособности. 

2) овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность (режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т. д.); 

3) формирование умения следить за своим физическим состоянием, величиной физических нагрузок. 

Результаты специальной поддержки освоения АООП НОО должны отражать: 

- способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные занятия и соответствовать общему темпу занятий; 

- способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть понятым другим человеком, умение задавать вопросы; 

- способность к наблюдательности, умение замечать новое; 

- овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно-практической деятельности; 

- стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно-практической деятельности; 

- умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; определять и сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех этапах деятельности; осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности; оценивать процесс и результат деятельности; сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения АООП НОО предметные, метапредметные и личностные результаты; 

сформированные в соответствии АООП НОО универсальные учебные действия. 

Требования к результатам освоения программы коррекционной работы конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями.

1.2. КОРРЕКЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  ПРОГРАММЫ
Коррекционно-развивающие занятия по математике

	№ п/п
	Тема занятия 
	№ урока в коррекционном разделе 
	Что корректируется 
	Результат 

	4
	Решение уравнений
	1
	Умения решать уравнения на нахождение неизвестного слагаемого и уменьшаемого; выполнять письменные вычисления, используя изученные приёмы.
	

	10
	Связь умножения и сложения.
	2
	Умение заменять сложение умножением.
	

	11
	Связь между компонентами и результатом умножения. Чётные и нечётные числа.
	3
	 Умения составлять из примеров на умножение примеры на деление на основе взаимосвязи между компонентами и результатом умножения.
	

	13
	Решение задач с величинами «цена», «количество», «стоимость».
	4
	Решение задач с величинами «цена», «количество», «стоимость».
	

	14
	Решение задач с понятиями «масса» и «количество».
	5
	Решение задач с понятиями «масса» и «количество».
	

	15
	Порядок выполнения действий
	6
	Выполнение действий в выражениях со скобками в правильном порядке; решать задачи по формуле произведения.
	

	22
	Задачи на увеличение числа в несколько раз.
	7
	Решение задач на увеличение числа в несколько раз; пользоваться таблицей умножения и деления.
	

	27
	 Задачи на кратное сравнение.
	8
	Решение задач на кратное сравнение; пользоваться таблицей умножения и деления;
	

	32
	Решение задач на приведение к единице.
	9
	Решение задач на разностное и кратное сравнение; пользоваться таблицей умножения и деления; составлять план решения задачи.
	

	40
	Площадь.
	10
	Умение сравнивать площади фигур способом наложения.
	

	50
	Квадратный метр.
	11
	Умение пользоваться таблицей умножения и деления.
	

	57
	Умножение и деление с числами 1,0. Деление нуля на число.
	12
	Умение  пользоваться таблицей умножения и деления; решать примеры на умножение на 1 и на 0.
	

	59
	Доли.
	13
	Умение определять доли и сравнивать их.
	

	61
	Диаметр круга. 
	14
	Умения чертить окружность; различать понятия «круг» и «окружность», «радиус», «диаметр».
	

	65
	Умножение и деление круглых чисел.
	15
	Умения моделировать приёмы умножения и деления круглых чисел с помощью предметов; читать равенства. 
	

	67
	 Умножение суммы на число.
	16
	Умения моделировать приёмы умножения суммы на число с помощью схематических рисунков; читать равенства, используя математическую терминологию.
	

	69
	Умножение двузначного числа на однозначное.
	17
	Умение использовать приём умножения суммы на число при умножении двузначного на однозначное.
	

	72
	Деление суммы на число.
	18
	Умения выполнять деление суммы на число; решать задачи изученных видов.
	

	74
	Деление двузначного числа на однозначное.
	19
	Умение выполнять деление двузначного числа на однозначное.
	

	85
	Деление с остатком.
	20
	Умения выполнять деление с остатком и выполнять запись в столбик; выполнять деление с остатком и моделировать этот вычислительный приём с помощью предметов и схематических рисунков.
	

	88
	Решение задач на деление с остатком.
	21
	Умение применять на практике полученные знания, умения и навыки.
	

	89
	Случаи деления, когда делитель больше делимого.
	22
	Умения выполнять деление с остатком и моделировать этот вычислительный приём с помощью предметов и схематических рисунков.
	

	90
	Проверка деления с остатком.
	23
	Умения выполнять деление с остатком и выполнять запись в столбик; выполнять деление с остатком и моделировать этот вычислительный приём с помощью предметов и схематических рисунков.
	

	94
	Тысяча.
	24
	Умения называть сотни; решать задачи изученных видов; переводить одни единицы длины в другие, используя отношения между ними.
	

	95
	Образование и названия трёхзначных чисел.
	25
	Умения называть трёхзначные числа.
	

	98
	Увеличение и уменьшение чисел в 10 раз, в 100 раз.
	26
	Умения применять приёмы увеличения и уменьшения натуральных чисел в 10 раз, в 100 раз; решать задачи на кратное и разностное сравнение.
	

	99
	Представление трёхзначных чисел в виде суммы разрядных слагаемых.
	27
	Знания в записи трёхзначных чисел в виде суммы разрядных слагаемых; решать задачи изученных видов.
	

	101
	Сравнение трёхзначных чисел.
	28
	Умения сравнивать трёхзначные числа; решать задачи изученных видов.
	

	111
	 Приёмы письменных вычислений.
	29
	Уч-ся научатся выполнять сложение и вычитание трёхзначных чисел в столбик; решать задачи изученных видов; выполнять проверку арифметических действий.
	

	124
	Приёмы письменного умножения в пределах 1000.
	30
	Умения выполнять письменное умножение трёхзначного числа на однозначное; сравнивать разные способы записи умножения  и выбирать наиболее удобный.
	

	125
	Алгоритм письменного умножения трёхзначного числа на однозначное.
	31
	Умения умножать трёхзначное число на однозначное с переходом через разряд по алгоритму.
	

	128
	Приёмы письменного деления в пределах 1000.
	32
	Умения делить трёхзначное число на однозначное устно и письменно; решать задачи изученных видов.
	

	129
	Алгоритм деления трёхзначного числа на однозначное.
	33
	Умение выполнять письменное деление трёхзначного числа на однозначное по алгоритму; решать задачи изученных видов; читать равенства, используя математическую терминологию; решать задачи поискового характера способом решения с конца.
	

	130
	Проверка деления.
	34
	Умение выполнять проверку письменного деления трёхзначного числа на однозначное умножение.
	


Коррекционно-развивающие занятия по русскому языку

	№ п/п
	Тема занятия
	№ урока в коррекционном разделе
	Что корректируется
	Результат

	4
	Типы текстов
	1
	Знания по определению типов текста                 Умение составление текста из деформированных предложений
 Навык: составление текста по самостоятельно выбранной теме на основе личных впечатлений
	

	6
	Виды предложений по цели высказывания
	2
	Умение устанавливать правильную интонацию

Навык: совершенствовать постановку знаков препинания в конце предложений
	

	7
	Виды предложений по    интонации
	3
	Умение определять предложения в устной и письменной речи.                   Навык правильно находить восклицательные и невосклицательные предложения и ставить знак в конце предложений
	

	10
	Главные и второстепенные члены предложений
	4
	Умение выработать умение определять главные и второстепенные члены предложений     

Навык составление предложений их группы слов
	

	12
	Простое и сложное предложения
	5
	Умение находить грамматическую основу сложного предложения
	

	14
	Словосочетание
	6
	Умение составлять схемы словосочетаний

 
	

	18
	Синонимы и антонимы
	7
	Умение подбирать необходимые слова
	

	19
	Омонимы
	8
	Умение выяснять лексической значение слов
	

	22
	Имя существительное. Местоимение
	9
	Умение определять грамматические признаки частей речи


	

	23
	Части речи. Имя прилагательное
	10
	Умение различать оттенки значений имен прилагательных
	

	24
	Части речи. Глагол.
	11
	Умение определение глаголов по вопросам и по обобщенному лексическому значению
	

	25
	Имя числительное как часть речи.
	12
	Умение объяснить значение имен прилагательных в речи
	

	26
	Однокоренные слова.
	13
	Умение распознавать однокоренные слова в тексте и самостоятельно их записывать 
	

	32
	Корень слова.
	14
	Умение различать однокоренные слова и выделять в них корень слова
	

	34
	Сложные слова
	15
	Умение: одинаково писать гласные и согласные в корне однокоренных слов
	

	36
	Приставка – значимая часть слова.
	16
	Умение: выделять изучаемые части в слове


	

	38
	Образование слов с помощью суффиксов
	17
	Умение находить суффиксы в словах


	

	46
	Два способа проверки слов с безударными гласными в корне
	18
	Умение: формирование умения ставить перед собой орфографическую задачу, определять пути ее решения
	

	47
	Правописание слов с двумя безударными гласными в корне
	19
	Умение подбирать проверочные слова для слов с безударными гласными в корне


	

	54
	Двойные согласные


	20
	Умения писать слова с удвоенными согласными, контролировать правильность записи текста 
	

	62
	Правописание приставок и предлогов
	21
	Умение различать на слух приставки и предлоги, умение находить их в тексте


	

	64
	Разделительный мягкий и твердый знаки.
	22
	Умения писать слова с разделительным твердым знаком, сопоставлять с разделительным мягким знаком


	

	70
	Имя существительное как часть речи
	23
	Умение подбирать примеры имен существительным по родовым признакам
	

	76
	Определение рода имен существительных в косвенных падежах
	24
	Умение определять род имен существительных, сопоставление имен существительных со схемами
	

	77
	Мягкий знак на конце имен существительных после шипящих
	25
	Умение различать род имен существительных
	

	82
	Падеж имен существительных.
	26
	Умение определение падежа, в котором употреблено имя существительное, работать с памяткой учебника
	

	97
	Значение и употребление имен прилагательных в речи.
	27
	Умение распознавать имена прилагательные среди однокоренных слов
	

	100
	Род имен прилагательных.
	28
	Умения по определению рода имен прилагательных в единственном числе,
	

	101
	Правописание родовых окончаний имен прилагательных
	29
	Умения правильно писать окончания имен прилагательных
	

	102
	Число имен прилагательных
	30
	Умения правильно писать родовые окончания имен прилагательных, изменять имен прилагательные по числам
	

	112
	Личные местоимения
	31
	Умения работать с таблицей личных местоимений, замена имен существительных местоимениями


	

	120
	Глаголы в неопределенной форме
	32
	Знания особенности глаголов в неопределенной форме, распознавание этих глаголов


	

	121
	Число глаголов. Изменение глаголов по числам
	33
	Знания глаголы изменяются по числам
	

	127
	Частица не с глаголами
	34
	Знания раздельное написание частицы не с глаголами

Умения правильно писать слова с приставками, предлогами
	


III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1.Расписание коррекционных занятий
	Коррекционно-развивающие занятия
	Кол-во часов
	День недели
	Время 

	Русский язык
	1
	понедельник
	13.15-13.55

	Математика
	1
	четверг
	13.15-13.55

	Педагог-психолог
	1
	среда
	13.15-13.55

	Учитель-логопед
	1
	вторник
	13.00-13.40.

	Педагог
	1
	пятница
	13.15-13.55

	Итого
	5 часов


3.2.Внеурочная деятельность
	Направленность
	Название кружка
	Кол-во часов
	День недели
	Время
	Место проведения

	Социально-педагогическая
	«Математика»


	2
	Среда, пятница
	12-15-13.55
	МБОУ «СОШ №8»

	Культурологическое
	Класс «Аккордеон»


	2
	Вторник.

четверг
	15-00
	МБОУ ДО «Кудымкарская детская школа искусств»


20

