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Пояснительная записка
Данная программа курса внеурочной деятельности «Школьный театральный кружок» обеспечивает удовлетворение индивидуальных потребностей школьников в художественно – эстетическом развитии и направлена на формирование и развитие творческих способностей обучающихся, выявление, развитие и поддержку талантливых детей. 
В 9-10 летнем возрасте, в отличие от более младшего, школьники острее и больнее переживают личные неудачи, замечания от учителя в присутствии других детей. Начинает проявляться потребность ребенка во внимании, уважении. Необходимо создать такие условия, при которых каждый ребёнок будет чувствовать свою неповторимость и значимость. Огромную пользу могут дать внеурочные занятия, направленные на раскрытие внутреннего потенциала. Занятия в школьном театре помогут ребенку сформировать основы, необходимые для комфортной жизни: усидчивость, волевой интеллект, эмпатия, работа на результат. Театральный кружок способен помочь ребенку раздвинуть рамки постижения мира, увлечь его добром, желанием делиться своими мыслями, умением слышать других, развиваться, творя и играя. Ведь именно игра есть непременный атрибут театрального искусства, и вместе с тем при наличии игры дети, педагоги взаимодействуют друг с другом, получая максимально положительный результат. Работа педагога заключается в создании организованной творческой атмосферы, «когда ты интересен всем, все интересны тебе». Тренировка внимания к окружающим обеспечивается в коллективных играх и заданиях, где каждый должен выступать только в своё время и на своём месте. Необходима и тренировка, раскрытие, активизация самобытности, самостоятельности каждого ребёнка. Этим и объясняется разработка программы театрального кружка. 
Программа разработана в соответствии с требованиями ФГОС, с нормами СанПИНа. Составлена с учётом интересов учащихся, ориентирована на обучающихся начальных классов, может быть реализована в работе, как с отдельно взятым классом, так и с группой обучающихся из разных классов.
На реализацию рабочей программы отводится 34 ч в год (1 час в неделю). Занятия проводятся по 45минут в соответствии с нормами СанПина.

Цель: обеспечение эстетического, интеллектуального, нравственного развития воспитанников. Воспитание творческой индивидуальности ребёнка, развитие интереса и отзывчивости к искусству театра и актёрской деятельности.


Задачи:
1. знакомство детей с различными видами театра (кукольный, драматический, оперный, театр балета, музыкальной комедии).
2. поэтапное освоение детьми различных видов творчества.
3. совершенствование артистических навыков детей в плане переживания и воплощения образа, моделирование навыков социального поведения в заданных условиях.
4. развитие речевой культуры;
5. развитие эстетического вкуса.
6. воспитание творческой активности ребёнка, ценящей в себе и в других такие качества, как доброжелательность, трудолюбие, уважение к творчеству других.

В результате реализации программы у обучающихся будут сформированы УУД.
Личностные результаты.
У учеников будут сформированы:
потребность сотрудничества со сверстниками, доброжелательное отношение к сверстникам, бесконфликтное поведение,
стремление прислушиваться к мнению одноклассников;
целостность взгляда на мир средствами литературных произведений;
этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства на основе опыта слушания и заучивания произведений
художественной литературы;
осознание значимости занятий театральным искусством для личного развития.

Метапредметными результатами изучения курса является формирование следующих универсальных учебных действий (УУД).
Регулятивные УУД:
Обучающийся научится:
понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем;
планировать свои действия на отдельных этапах работы над пьесой;
осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности;
анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью учителя позитивные установки типа: «У меня всё получится», «Я ещё многое смогу».

Познавательные УУД:
Обучающийся научится:
пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре видеозаписей, проводить сравнение и анализ поведения героя;
понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий;
проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении рассказов, сказок, этюдов, подборе простейших рифм, чтении по ролям и инсценировании.


Коммуникативные УУД:
Обучающийся научится:
включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность
работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собственных;
обращаться за помощью;
формулировать свои затруднения;
предлагать помощь и сотрудничество;
слушать собеседника;
договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, приходить к общему решению;
формулировать собственное мнение и позицию;
осуществлять взаимный контроль;
адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.

Предметные результаты:
Учащиеся научатся:
читать, соблюдая орфоэпические и интонационные нормы чтения;
выразительному чтению;
различать произведения по жанру;
развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию;
видам театрального искусства, основам актёрского мастерства;
сочинять этюды по сказкам;
умению выражать разнообразные эмоциональные состояния (грусть, радость, злоба, удивление, восхищение)

Учебно – тематический план (102 часа)

	№ урока
	Тема
	Кол-во часов
	Формы и методы работы
	Вид деят-ти
	Примечание

	1
	Создатели спектакля
	3
	Словесная, практическая. Групповая, в парах
	Артикуляционная гимнастика.
Упражнения на внимание, дикцию.
Участники знакомятся с создателями спектакля:
писатель, поэт, драматург, режиссер, актер, композитор, художник декораций и костюмов.
Игра «Ты сегодня режиссер: поставь этюд», «Ты сегодня художник: создай афишу к спектаклю Колобок»

	Гуашь, бумага для афиш

	2
	Создатели спектакля
	3
	Словесная, практическая, групповая, в парах
	Артикуляционная гимнастика.
Упражнения на внимание, дикцию.
Участники знакомятся с создателями спектакля:
Композитор, звукорежиссер, осветитель, бутафор, костюмер, реквизитор, монтировщик сцены
Игры: «Ты сегодня звукорежиссер-подбери музыку к спектаклю
Бременские музыканты», «Ты сегодня реквизитор-подбери или изготовь реквизит к сказке 3 медведя»

	Флеш карта с музыкой
Материал для создания реквизита

	3-4
	Театральные жанры
	6
	Словесная, практическая, групповая, в парах
	Артикуляционная гимнастика. Упражнения на внимание Дыхательная гимнастика. Повторение театральных жанров (драма, опера, балет, оперетта, мюзикл, трагедия…) Работаем в разных жанрах. Скороговорка: «Бык тупо губ, тупогубенький бычок у быка бела губа была тупа» в жанре мюзикла. «Шла Саша по шоссе и сосала сушку» в жанре балета. «Резиновую Зину купили в магазине. Она была разиня резиновая Зина. Упала из корзины испачкалась в грязи» в жанре мюзикла.
	Флэш карта с музыкой Презентация «Жанры театрального искусства»

	5-6
	Язык жестов

	6
	Словесная, наглядная, практическая работа в парах, индивидуальная
	Артикуляционная гимнастика. Упражнения на дыхание. Закрепляем материал по использованию в актерской деятельности язык жестов Гимнастика для рук, пальцев, шеи, спины. Закрепляем навыки по языку жестов и мимики. Игры: Покажи ход 
• очень спеша человека; 
• человека, у которого давят ботинки; 
• Задавака; 
• человека, переходящего по узкому мостику, а кругом вода; 
• солдата. 
• балерины. 
Покажи, что чувствуешь. Через жесты и мимику 
• щенок повредил себе ногу; 
• когда ты потерялся;
 • когда на улице очень холодно;
 • когда у тебя болит живот; 
• если кто отнимает у тебя мороженое;
 • когда светит солнце. 
• навстречу бежит большой пес;
 Разговор с другом через стекло.
	

	7-9
	Подготовка к театральному представлению осени
	9
	Словесная, практическая
	Артикуляционная гимнастика. Упражнения на внимание. Дыхательная гимнастика 
Создание сценария и работа над ним.
Подготовка номеров, хореографическое дополнение.
	

	10-11
	Дикция
	6
	Словесная, наглядная, практическая групповая, микро-группы, работа в парах
	Артикуляционная гимнастика.
Упражнения на внимание.
Дыхательная гимнастика.
Закрепление материала по улучшению дикции.
Повторение выученных скорого-
ворок и чистоговорок. 
Разучивание новых сложных скороговорок.
Проговаривание скороговорок и
чистоговорок всей группой, по
подгруппам, парами по одному.
Игры «Как воет ветер»
Разучивание новых чистоговорок
и скороговорок.
Разговор скороговорками и чис-
тоговорками.
Читаем неизвестный текст четко,
громко.
Читаем Басни «Зеркало и Обезьяна», «Ворона и Лисица»- читаем четко, громко и выразительно

	Распечатка текстов в расчёте 1 экз. на 2 человека

	12-14
	Интонация
	9
	Словесная, наглядная, практическая, в парах, микрогруппы
	Артикуляционная гимнастика.
Упражнения на внимание. Дыхательная гимнастика.
Упражнения на развитие интонации (скороговорки, чистоговорки). Рассказы, стихи.
Проговариваем скороговорки
группой с различными интонациями: гнева, радости, печали, просьбы, требования.
Игра «Давай поговорим», разговор чистоговорками в парах с
различными интонациями.
Этюд «День рождения», «У врача»- разговор скороговорками.
Учимся находить ключевые слова
в предложении и выделять их голосом.
Чтение басен по ролям с интонациями героев басни.

	Распечатка карточек с этюдами. Распечатка текстов басен.

	15-16
	Темп речи. Рифма. Ритм
	6
	Словесная, наглядная, практическая
	Артикуляционная гимнастика. Упражнения на внимание. Дыхательная гимнастика. Что такое темп и ритм в речи. Учимся держать в речи темпоритм. Повторим «Что такое рифма» Закрепляем навык составления рифмы Упражнение: «Произнесение скороговорок по очереди с разным темпом, ритмом и силой звука» Произнесение скороговорок: как из пулемета, в замедленной съемке, в состоянии тревоги, объяснение скороговорок. Составить рифму к заданным словам.
	Карточки со словами к составлению рифмы

	17
	Искусство декламации
	3
	Словесная, наглядная, практическая
Беседа
	Артикуляционная гимнастика. Дыхательная гимнастика. Что такое декламация?
Законы декламации.
Упражнения на повышение, понижение голоса, используя строчки из стихов. Игра на постановку ударений «Доскажи словечко». Упражнение над темпом и ритмом речи.
	Карточки для упражнения на повышение и понижение голоса Карточки для упражнения над темпом и ритмом речи

	18-19
	Скороговорки
	6
	Словесная, наглядная, практическая Индивидуальная работа, работа в парах и группах
	Артикуляционная гимнастика.
Упражнения на внимание. Дыхательная гимнастика.
Закрепления навыков по работе со скороговорками и чистоговорками Конкурс-соревнование:
-«Кто больше проговорит скороговорок и чистоговорок», -«Кто не разу не ошибется», 
-«Кто с большей выразительностью расскажет чистоговорку», 
-« Кто нашел новую скороговорку или чистоговорку»
	Карточки со скороговорками и чистоговорками

	20-21
	Импровизация


	6
	Словесная, наглядная, практическая
	Артикуляционная гимнастика. Упражнения на внимание. Дыхательная гимнастика 
«Что такое импровизация?»  
Игра : «Ассоциация», «Зачем?». Этюды: «В столовой», по картине «Опять двойка», «Прибыл на побывку», «Пятёрка» 
	Репродукции «Опять двойка», «Прибыл на побывку», «Пятерка»

	22-25
	Работа над постановкой спектакля «Кошкин дом» 
	9
	Практическая 
	Артикуляционная гимнастика. Упражнения на внимание. Дыхательная гимнастика. Упражнения на внимание
Распределение ролей, регулярные репетиции.
	Реквизит, аудиозаписи, работа над костбмами

	26-27
	Инсценирование  басни И.А.Крылова «Стрекоза и муравей» 

	9
	Словесные, наглядные, практические 
Групповая, индивидуальная.
	Артикуляционная гимнастика. Упражнения на внимание. Дыхательная гимнастика. Упражнения на внимание «Что такое импровизация?» Распределение ролей, работа над дикцией, выразительностью. Работа над пластикой героев. Отработка характерных черт героев. Работа над темпо-ритмом речи и действия. Подбор реквизита и элементов костюма.
	Реквизит, элементы костюма.

	
	
	
	
	
	

	28
	Основы театральной культуры
	3
	Словесная, групповая, работа в парах, индивидуальная
	Артикуляционная гимнастика. Гимнастика на дыхание. Упражнения на внимание.
Этюды. Решение теста
Упражнение: «Изобрази эмоцию» 
	

	29
	Просмотр спектакля в Коми-Пермяцком Драматическом театре. Обсуждение спектакля.
	3
	Групповая
	
	

	30
	Театральные посиделки с использованием этнического компонента 
	3
	Групповая , работа в парах , беседа
	Артикуляционная гимнастика. Гимнастика на дыхание. Упражнения на внимание.
Комплексный тренинг по актёрскому мастерству и сценической речи
	Предметы быта(этнического происхождения)

	31
	Чтение в лицах стихов русских поэтов
	3
	Индивидуальная, словесная, практическая
	Артикуляционная гимнастика
Дыхательная гимнастика
Упражнения на внимание.
Упражнения на сценическую речь
Постановка речевого голоса
Тренинг правильной дикции.
(«Часики», «Качели»)
	Распечатка стихов, на каждого

	32
	Театральная игра
	3
	Практическая
	Артикуляционная гимнастика. Гимнастика на дыхание. Упражнения на внимание.
Снятие зажимов. Пантомима
Знакомство с играми:
· «Что мы делали не скажем»
· «Передай позу»
Импровизация различных жизненных ситуаций
	

	33
	Экспромт сказки: «Теремок, Курочка- Ряба», «Красная ягода», «Снеговик», «Котёнок»
	3
	Практическая работа, индивидуальная 
	Артикуляционная гимнастика. Гимнастика на дыхание. Упражнения на внимание.
Создание экспромта из подручных средств.
Литературное оформление.
	Реквизит, костюмы, предметы быта

	34
	Заключительное занятие
	3
	Совместная работа
Беседа
	Игры. Анкетирование. Опросы
Подведение итогов. Постановка дальнейших целей и задач на следующий год. Обмен мнений и впечатлений. Награждение учащихся
	Раздаточный материл

	
	Итого:
	102
	
	
	




Информационно-методическое обеспечение: - кабинет
· компьютер, проектор, принтер
· справочная литература
· интернет- ресурсы
· ширма
· куклы
· декорации, материал для декорирования
· театральные костюмы
Список литературы
1. Безымянная. О., Школьный театр, М.,2001
2. Горбачёв И.А. Театральные сезоны в школе. –М., 2003
3. Горский В.А. Примерные программы внеурочной деятельности. Начальное и основное образование. М., Просвещение, 2010.
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