                                                                                               ПРИЛОЖЕНИЕ
                                                                                             к Основной образовательной программе
                                                                                             основного общего образования
                                                                                             Муниципального бюджетного
                                                                                             общеобразовательного учреждения
                                                                                             «Средняя общеобразовательная школа № 8»
                                                                                             г. Кудымкара на 2020-2021 учебный год



	 
	 
 
 
 
 
 
 
	             

 








Рабочая программа 
внеурочной деятельности
«Юные инспектора дорожного движения»
направление: социальное

на 2020-2021 учебный год




Составитель:
Бушуева Галина Ивановна
учитель физической культуры




2020

РАССМОТРЕНО                                                                              СОГЛАСОВАНО:
На ШМО классных руководителей                                                Зам. директора по ВР
«____» ________________2020 г.                                                   Мельникова С.Г.
Руководитель: Устюжанцева Е.А.                                                  __________________
____________________________                                                    «____» __________2020




[bookmark: _GoBack]
Пояснительная записка
          Программа кружка  «ЮИД» разработана в рамках Федерального закона «О безопасности дорожного движения», закона Российской Федерации «О безопасности», «Правил безопасного поведения учащихся на улицах и дорогах». 
Данная программа направлена на формирование у детей и подростков культуры поведения на дорогах, гражданской ответственности и правового самосознания, отношения к своей жизни и к жизни окружающих как к ценности, а также к активной адаптации во всевозрастающем процессе автомобилизации страны. Программа позволяет сформировать совокупность устойчивых форм поведения на дорогах, в общественном транспорте, в случаях чрезвычайных ситуаций, а также умения и навыки пропагандисткой работы.
          Проблема безопасности дорожного движения имеет разные аспекты. Главным из них всегда будет сохранение человеческой жизни, особенно жизни детей и подростков. Поэтому школа первой должна поддержать идею городского общественного движения «Юные инспекторы дорожного движения», целью которого является объединение детей и взрослых, заинтересованных в снижении дорожно-транспортного травматизма.
         Особенность программы заключается в создании условий для формирования безопасного образовательного пространства при взаимодействии с сотрудниками ГИБДД.  Реализация программы рассчитана на один год. Отряд ЮИД состоит из учащихся 3-9 х классов.  Их активная деятельность, прежде всего, направлена на помощь классным руководителям в обучении ПДД учащихся начальной  и средней школы.  
        Работа проводится в форме теоретических и практических занятий. Содержание занятий, объем и интенсивность нагрузок зависят от возраста и физического состояния здоровья обучающихся.  Программа обучения построена по принципу от «простого к сложному» и углубления теоретических знаний и практических умений на каждом последующем этапе обучения.
Цель программы: создание условий для формирования у школьников устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах 
Задачи программы: 
·  Сформировать у обучающихся потребность в изучении правил дорожного движения и осознанное к ним отношения ;
·  Сформировать устойчивые навыки соблюдения и выполнения правил дорожного движения;  
· Обучить способам оказания самопомощи и первой медицинской помощи;
· Повысить интерес школьников к велоспорту;
     Развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации;
· Воспитывать чувство ответственности, культуры безопасного поведения на дорогах                          и улицах.
·   Выработать у учащихся культуру поведения в транспорте и дорожную этику.
  Развитие значимых для данной деятельности личностных качеств:
·    самостоятельности в принятии правильных решений;
·   убежденности и активности в пропаганде добросовестного выполнения 
  правил дорожного движения, как необходимого элемента сохранения своей 
 жизни;
· внимательности и вежливости во взаимоотношениях участников 
дорожного движения;
здорового образ жизни и навыка самостоятельного физического 
совершенства.
Нормативно – правовое обеспечение программы: 
· - Конституция РФ.
· - Конвенция «О правах ребенка».
· - Правила дорожного  движения.
· - Устав образовательного учреждения.
· - Учебный план.
· - Учебные программы.
· - План воспитательной работы ОУ
· - План воспитательной работы класса
· -Положение об отряде юных инспекторов движения
для оказания помощи изучения ПДД во всех классах начального и среднего звена через агитацию, пропаганду, конкурсы, игры, соревнования.

Раздел «Учебно-тематическое планирование»
Занятия проводятся 2 раза в неделю по 1 часу (68 часов  в год). 
В тематический план включен следующий материал:
1. Правила дорожного движения:
•       общие положения;
•       обязанности пешеходов;
•       сигналы светофора;
•       правила для водителей;
•       дорожные знаки;
•       практические занятия.
2. Основы доврачебной медицинской помощи:
•   общие принципы оказания доврачебной помощи;
•   техника наложения повязок;
•        первая помощь при общих ранениях;
•        первая помощь при повреждении мягких тканей, суставов, костей;
•        первая помощь при несчастных случаях;
•        первая помощь при ожогах и отморожениях;
•        транспортировка при различных видах травм.
3. Фигурное вождение велотранспортных средств.

[bookmark: fb200523e6e087cda283c1f92de564e81362cbbe][bookmark: 1] Основные методы, используемые для реализации программы кружка:
 В обучении – практический, наглядный, словесный, работа с книгой, видеометод.
 В воспитании – (по Г.И.  Щукиной) – методы формирования сознания личности, методы организации деятельности и формирования опыта общественного поведения, методы стимулирования поведения и деятельности.
Программа кружка «ЮИД» относится к социально-педагогической направленности: создаются условия для социальной практики ребенка в его реальной жизни, накопления нравственного и практического опыта.
 Работа кружка «ЮИД» основывается на различных видах деятельности:
- Создание уголка безопасности дорожного движения;
- Изучение правил дорожного движения и пропаганда их в классах;
- Встречи и беседы с инспектором ГИБДД;
- Встречи с медицинским работником, с целью изучения основ медицинских знаний и применения знаний на практике;
- Проведение практических занятий по вождению велосипеда;
- Участие в различных конкурсах по профилактике дорожно-транспортной безопасности;
- Проведение игр, конкурсов, соревнований в школе.
На каждом занятии органически сочетается изучение нового и повторение пройденного материала. Программа рассчитана на занятия в оборудованном кабинете, где имеются тематические стенды по изучению ПДД и профилактике ДДТТ. 
Формы подведения итогов реализации программы:
· выставки;
· праздники;
· театрализованные представления;
· соревнования;
· конкурсы;
· агитбригады

